Liebe Schilerinnen und Schiiler,

in schwierigen Situationen sind Sie moglicherweise auf Hilfe angewiesen. Nehmen Sie Hilfe an!
Unten aufgefiihrt finden Sie verschiedene Beratungsangebote.

Die schulischen Kontaktpersonen stehen Ihnen per Mail und nach Absprache auch telefonisch zur
Verflgung.

Kontaktmoglichkeiten an der TSO

e Vertrauens- und Verbindungslehrkrafte e Schutzsuche
Celine.Beaury@tso-fim.de (Céline Beaury und Mylene Kilfiger)
Johanna.Eck@tso-ffm.de schutzsuche@tso-ffm.de

e Sozialpadagogische Unterstlitzung e Drogen- und Suchtpravention
(UBUS) Oliver.Reichardt@tso-ffm.de
Karolina.Unthan@tso-ffm.de Melanie.Breitbach@tso-ffm.de

e  Beratung bei Mobbing
Frauke.Boettcher@tso-ffm.de

Kontaktmoglichkeiten im Staatlichen Schulamt

e  Gewaltpravention: Luisa Sievers
Luisa.Sievers@kultus.hessen.de 069/4500 488 - 668

e  Schulpsychologie: Halime Vurgun
Halime Vurgun@kultus.hessen.de  069/4500 488 - 674

Weitere Kontaktmoglichkeiten

e Kinder- und Jugendtelefon ,Nummer gegen Kummer“ 116 111 (Mo-Sa, 14-20 Uhr)
https://www.nummergegenkummer.de

e Hilfetelefon bei Gewalt an Frauen und Madchen 116 016 (jederzeit)
https://www.hilfetelefon.de/

e Jugendberatung und Jugendhilfe
https://www.jj-ev.de/einrichtungen

e Telefonseelsorge Frankfurt 0800/111 0 222 (jederzeit)
https://www.telefonseelsorge-frankfurt.de/

e  Zentrum fir Psychotherapie der Goethe-Universitdt  069/798-23986
https://www.psychologie.uni-frankfurt.de/49970100 (Mo:12-14 Uhr; Di: 11-13 Uhr)
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